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1. Progetio per la prevenzione e la riabilitazione dell’ipovisione, della cecitd,
riabilitazione visiva ¢ integrazione sociale
1.1 Premessu

1l servizio di oculistica dell’Azienda Ospedaliera dei Colli, afferente al Dipartimento Chirurgia

Generale ¢ Specialistica, si occupa della prevenzione, diagnosi e terapia delle malattie oculari, Si

eseguono - interventi chirurgici, visita oculistica O.C.T., campimetria, fluorangiografia. Con la
seguenie proposta progettuale 1'Azienda si pone come obiettivo quello di contribuire ad un
miglioramento dell’assistenza sanitaria rivolta ai pazienti affetti da disabilitd visiva grave, in
particolare sostenendo modelli innovativi incentrati sul cittadino e facilitando I'accesso alle

prestazioni, favorendo I'integrazione tra Ospedale e Territorio.
1.2 Obiettivo del progetto e attivita previste

1 pazienti affetii da patologie rare ¢ le loro famiglie possono trovare notevoli difficolta nel riccvere
risposte adeguate e tempestive in merito a loro dubbi e/o richieste, con aumentato sconforto e senso
di abbandono. L’attivita di gestione e presa in carico di pazienti affetti disabilita visiva grave & il
risultato di un complesso ed articolato percorso che coinvolge in maniera  strettamente

interdipendente le diverse unitd organizzative di oculistica presenti in Azienda.

1l percorso diagnostico assistenziale (PDA) di un paziente con disabilitd visiva grave, deve

tencre conto di una seric di fattori:
e raritd e complessita della patologia, che condiziona spesso un ritardo diagnostico;
o fragilita del paziente;
o disabilita cronica (laddove non letale per ritardo o assenza di cure).

11 percorso adottato per il malato con disabilita visiva grave si compone delle seguenti fasi:

- I Fase: Sospetto Clinico;

11 Fase: Iter Diagnostico;
111 Fase: Diagnost;
IV Fase: Presa in carico.

Nello specifico, il progetto non riguarda tutti gli interventi mirati alla tutela della salute visiva,
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4 SI concentra In aftivitd di prevenzione della cecitd e riabilitazione funzionale visiva che
: s

per poter essere correttamente monitorate ¢ valutate, necessitano di essere connotate e

individuate in maniera univoca, A tal proposito, & opportuno sottolineare che Io spirito del

progetio sia quello di richiamare l'attenzione sulla necessita di contrastare, nel modo pin
s

efficace possibile, la disabilita visiva grave, che comporta una situazione di handicap tale da

diminuire significativamente la partecipazione sociale di coloro che ne sono affetti,

Gli ambiti patologici individuati nel presente progetto sono:
© - patologie corneali;

e difetti refrattivi medio-elevati e/o ambliopizzanti anche ad eziologia aniso-antoimetropica;
3

e glaucoma;
® degenerazione maculare senile.

L’Azienda dei Colli, tenendo conto delle tsperienze gid maturate e nel quadro delle indicazion;

nazionali ed europee ha sviluppato una stratepia integrata, globale ¢ di medio periodo, centrata sui
bisogni assistenziali della persona e della sua famiglia e definita con il coinvolgimento di tutti i
portatori di interesse,

Con riferimento alle azioni da attivare previste dal progetto:
e Attivith di potenziamento attivita ambulatoriale:

organizzazione di ambulatori dedicati
er e o ,
per ’effetiuazione di screening per la prevenzione della cecita rivolta a pazienti adulti;

3

Sviluppo di una rete con altre Aziende Sanitarie Ospedaliere (es. Azienda Ospedaliera
Universitaria Federico 11, Azienda Ospedaliera Cardarelli) per la gestione assistenziale del
paziente;

T » ’

¢ Potenzinmento dellattivita prevista nell’ambito del PACC intravitreale, col fine di

rallentare il processo evolutivo della patologia;

Definizione dei Percorsi &aw:cm:.3.82—_.2_mnm-mmaﬁnﬁnmn_r

 Teleconsulto tra professionisti per garantire la multidisciplinarieta nella presa in carico del

paziente;
¢ Supporto psicologico ai pazienti ed ai familiari;

* Partecipazione a corsi di aggiornamento per il personale dipendente;
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¢ Informazione ¢ Comunicazione: attivazione di un numero verde, a disposizione
dell’utenza, a scopo informativo, pubblicizzato anche con una campagna mediatica; Open
Uuw tematici allo scopo di organizzare giornate dedicate ai pazienti affetti da malattia rara e
familiari con lo scopo di offrire loro uno spazio di dialogo e confronto. Per ogni giornata
tematica saranno coinvolti gli specialisti della rete (equipe multidisciplinare). disponibili per
consulenze e colloqui informativi dedicati ai pazienti, nonché al nucleo familiare coinvolto.
Oltre agli specialisti sard importante ?&&%E la presenza di psicologi/ e assistenti sociali
che possano favorire una presa in carico a 360-gradi di pazienti e famiglie; .

o Helpline e Sociale di orientamento rivolto a pazienti ¢/o personale medico ¢ ASL in merito
al percorso per diagnosi, presa in carico. ed iter per esenzionc al fine di garantire la
tempestiva diagnosi ¢ 'adeguata terapia, lo scambio delle informazioni e della
documentazione sulle malattie tale servizio fomisce orientamento rispetto alla rete dei

servizi sociali, supporto al mondo associativo.

1’ Azienda intende realizzare le attivita propetiuali descritte disponendo delle figure professionali
gia presenti in Azienda, che dispongono dell’adeguata esperienza e competenza professionale

necessaria allo scapo.
Per &oﬁ:&&d ¢ migliorare Dattivitd- assistenziale risulta importante il ricorso all’utilizzo di

tecnologie innovative, quali:
o Microperimetro ~ERG PEV — OCT.ANGIO HEIDELBERG — tonopachimetro a soffio;
o Videoingraditore fisso;
o Videoingraditore portatile;
o Lenti ipercorretive prismatiche;
e . Libri per ipovisione.

1.3Stima costi attivita Centro di Coordinamento Malattie Rare

Si riporta di seguito la valorizzazione totale della programmazione per I'annualita 2022/2023:

i gin sexvidn  Attivith T ronie
[Pets :N_m,z_u.:o i Organizzazione di ambulator} aggiuntivi 30.000€]
prevenzione
Comunicazlone Campagna mediatica 5.000 €
Innovazlone tecnologica  |Acqulisto attrezzature 260.000 €
Progetti farmativi in collaborazlone con strutture
Formazione "
accademiche
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