LINEA 4 - OBIETTIVO PRIORITARIO PIANO NAZIONALE DELLA PREVENZIONE E
SUPPORTO AL PNP

Accordo di collaborazione —NIEPB

Titolo Progetto: Supporto del NIEBP al Piano Regionale Prevenzione 2020-2025.

Ente: Regione Campania
Referente  Regione:  Dirigente UOD prevenzione e OER-dg04.prevenzione@regione.campania.it

Referente del Network:

Fabio Voller: Coordinatore Osservatorio Epidemiologico Agenzia Regionale Sanitd Toscana,
fabio.voller@ars.toscana.it

Fabrizio Faggiano: Osservatorio Epidemiologico ASL Vercelli e Dipartimento di Medicina Traslazionale
Universita del Piemonte Orientale, fabrizio.faggiano@uniupo.it
Antonella Bena, DoRS - Centro di documentazione per la promozione della salute Regione Piemonte
antonella.bena@epi.piemonte.it

Il Niebp e il suo contributo ai PRP

Il Network Italiano di Evidence-based Prevention nasce a partire dalla esigenza gia espressa nel PNP 2014-
2019 di fondare le azioni del Piano Nazionale di Prevenzione su evidenze scientifiche, cioé su prove rigorose
di efficacia. Il NIEBP & formato nel 2021 da centri di ricerca e documentazione impegnati nella ricerca e
nella implementazione di interventi efficaci (Universita del Piemonte Orientale, DORS, CPO Piemonte) ed é
coordinato dall’Agenzia Regionale Toscana (ARS). E supportato da un comitato di cui fa parte rete di
“Antenne” regionali. Entro il termine della vigenza dell’accordo saranno individuati altri enti che saranno
inseriti nel network.

Il PNP richiama la necessita di rafforzare la base di evidenze dei programmi dei PRP, sia entro le azioni dei
Programmi Predefiniti che nei Programmi Liberi e assegna al Niebp il ruolo di supporto di questo processo.
I Niebp persegue il compito assegnato dal PNP attraverso tre azioni principali:

La selezione di interventi dotati di prove di efficacia a partire dalla letteratura scientifica e la disseminazione
degli stessi sotto forma di schede che ne riassumono le caratteristiche, la loro efficacia e, per un sottogruppo
di questi, I’analisi del rapporto costo efficacia.

Il supporto alla valutazione di interventi elaborati dalle regioni e che, per le loro caratteristiche di qualita,
sono considerati promettenti. Questa azione mira ad aumentare la disponibilita di interventi efficaci elaborati
e valutati in Italia, e quindi piu facili da proporre. Nell’ambito di questa azione potranno anche essere inseriti
progetti di trasferimento di interventi elaborati in altri paesi e risultati particolarmente efficaci. Il
trasferimento di tali programmi potrebbe essere limitato alla traduzione e adattamento dei materiali oppure
includere anche una valutazione di trasferibilita e efficacia condotta in Italia.

La messa a disposizione di strumenti utili alla programmazione della prevenzione, fra i quali il Simulatore
elaborato nell’ambito del Laboratorio di Prevenzione, che, sulla base di dati relativi alla distribuzione dei
fattori di rischio, alla efficacia e ai costi dei programmi di prevenzione specifici, costruisce simulazioni
basate su modelli predittivi, che permettono di stimare 1’impatto dell’implementazione di tali programmi, il
costo e il costo efficacia.

Su questa base, questo allegato definisce il contributo che il Niebp mettera a disposizione delle regioni

Azioni funzionali al raggiungimento degli obiettivi (almeno 5)

A febbraio 2020 attraverso un questionario promosso in collaborazione con il CIP interregionale, 16 su 21
regioni hanno identificato le attivita per le quali necessitano dal NIEBP un supporto esperto e specifico nella
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elaborazione dei propri PRP. Alla luce delle esigenze segnalate dalle regioni, il NIEBP ha identificato la
seguente lista di obiettivi per il periodo di vigenza del PNP 2020-2025:

aggiornamento del sito https://niebp.com, in tutte le sue componenti, le sintesi delle evidenze, il repertorio
degli interventi efficaci, il simulatore del Laboratorio di Prevenzione e disseminazione dei contenuti tramite
la Newsletter, come strumento di supporto alla costruzione e alla valutazione delle azioni contenute
all’interno Piano Nazionale di Prevenzione 2020-2025;

definizione di una rete di “Antenne” regionali, che parteciperanno al comitato delle regioni. Le Antenne
saranno |’interfaccia fra le regioni e il NIEBP, e il comitato sara lo strumento per orientare i piani di lavoro
verso le esigenze delle regioni;

attivita di formazione specifica sull’utilizzo delle evidenze contenute all’interno del sito, la costruzione di
indicatori di monitoraggio e impatto e la valutazione di trasferibilita ed efficacia di progetti;

supporto alla identificazione e valutazione di interventi di prevenzione promettenti. L’identificazione degli
interventi promettenti avverra su segnalazione delle regioni e previa condivisione con il Comitato delle
regioni. Per gli interventi identificati dal Comitato verra sviluppato un piano di valutazione coerente con le
pill rigorose indicazioni della comunita scientifica internazionale, in accordo con la regione proponente. La
conduzione della ricerca sara invece a carico della regione proponente, mentre il Niebp potra avere un ruolo
di supervisione metodologica; viceversa, se coerente con gli obiettivi del PNP e in accordo con il Comitato
delle Regioni, potra anche essere condotta dal Niebp.

risposta a quesiti relativi alla efficacia di interventi e strategie preventive attraverso 1’elaborazione di
revisioni rapide di letteratura (quick review);

Indicatori annuali di monitoraggio: titolo, fonte, formula, valore atteso annuale (almeno 2)

Obiettivo 1: aggiornamento del sito www.niebp.com. per la consultazione della matrice delle evidenze
aggiornate ed orientate a rispondere alla costruzione e alla valutazione delle azioni contenute all’interno
Piano Nazionale di Prevenzione 2020-2025

Indicatore: popolamento delle sezioni tematiche presenti per il sito nell’anno

Numeratore: Numero di sezioni tematiche aggiornate al 31 dicembre di ogni anno

Denominatore: Numero totale di sezioni tematiche

Formula di calcolo: numero di sezioni tematiche aggiornate al 31.12 di ogni anno/numero totale di sezioni
tematiche

Fonte: sito ars Niebp

Valori attesi: 2021 2022 2023 2024 2025
Popolamento 20%  sezioni | 20%  sezioni | 20%
di tutte le | aggiornate aggiornate sezioni
sezioni aggiornate
Note:

Obiettivo 2: Definizione di una rete di “Antenne” regionali, che parteciperanno al comitato delle regioni

Indicatore: Referente delle Regioni che partecipano alla rete formati

Numeratore: Numero di referenti formati

Denominatore:

Formula di calcolo:

Fonte: s
Valori attesi: 2021 2022 2023 2024 2025
Almeno 1| Almeno 1| Almeno 1| Almeno 1
operatore operatore operatore operatore
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formato  per | formato  per | formato  per | formato per
ogni  regione | ogni  regione | ogni  regione | ogni
partecipante partecipante partecipante regione
partecipante

Note:

Obiettivo 3: Attivita di formazione specifica sull’utilizzo delle evidenze contenute all’interno del sito, la
costruzione di indicatori di monitoraggio e impatto e la valutazione di trasferibilita ed efficacia di progetti

Indicatore: Almeno 1 corso di formazione annuale

Numeratore: 1 corso di formazione per anno

Denominatore:

Formula di calcolo: 1 corso

Fonte:

Valori attesi: 2021 2022 2023 2024 2025
1 1 1 1

Note:

Obiettivo 4: supporto alla identificazione e valutazione di interventi di prevenzione promettenti

Indicatore:
Presa in carico delle proposte di valutazione
numero di piani di valutazione sviluppati

Numeratore:

Numero di proposte di valutazione a cui é stata data una risposta circostanziata, entro 2 mesi se negativa,
entro 6 mesi se approvata;

numero piani di valutazione per regione

Denominatore: 1) Numero di proposte di valutazione pervenute

Formula di calcolo: 1) Presa in carico delle proposte di valutazione prese in carico/ totale proposte
pervenute - Media di settimane in cui é stata prodotta la risposta

Fonte:
Valori attesi: 2021 2022 2023 2024 2025

1 (90%) 1 (90%) 1 (90%) 1 (90%)

2 (Massimo 1) | 2 (Massimo 1) | 2 (Massimo 1) | 2 (Massimo 1)
Note:

Obiettivo 5: Risposta a quesiti relativi alla efficacia di interventi e strategie preventive attraverso
I’elaborazione di revisioni rapide di letteratura (quick review);

Indicatore: Presa in carico dei quesiti pervenuti entro 15 giorni e risposta entro un periodo massimo di due
mesi

Numeratore: numero di quesiti presi in carico

Denominatore: numero totale di quesiti

Formula di calcolo: 1) numero di quesiti presi in carico/ totale di quesiti - media giorni risposta quesiti
2) Media dei giorni in cui ¢ stata prodotta la documentazione richiesta

Fonte:

Valori attesi: | 2021 | 2022 2023 2024 2025
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1 (100%)
2 (<60 g9)

1 (100%)
2 (<60 gg)

1 (100%)
2 (<60 g9)

1(100%)
2 (<60 gg)

Note:

Cronoprogramma annuale

Obiettivo 1: aggiornamento del sito wwww.evidencebasedprevention.com. per la consultazione delle
evidenze aggiornate ed orientate a rispondere alla costruzione e alla valutazione delle azioni contenute

all’interno Piano Nazionale di Prevenzione 2020-2025

AZIONI 2022 2023 2024 2025
Redazione sintesi evidenze X X X

Redazione repertorio Interventi X X X

Pubblicazione sul sito delle sintesi e del | X X X X
repertorio

Obiettivo 2: Definizione di una rete di “Antenne” regionali, ¢

he parteciperanno al comitato delle regioni

AZIONI 2021 2022 2023 2024 2025
Identificazione antenne X X

Formazione rete X

Svolgimento  attivita a X X X X

supporto al piano

Obiettivo: 3 Attivita di formazione specifica sull’utilizzo delle evidenze contenute all’interno del sito, la
costruzione di indicatori di monitoraggio e impatto e la valutazione di trasferibilita ed efficacia di progetti

AZIONI 2021 2022 2023 2024 2025
Identificazione referenti | X X X X X
regionali ed aziendali

Redazione materiali corso di X X X X
formazione

Svolgimento  corso  di X X X X
formazione

Obiettivo 4 Supporto alla identificazione e valutazione di interventi di prevenzione promettenti

AZIONI 2021 2022 2023 2024 2025
Identificazione degli | X X X X X
interventi

Ricerca bibliografica X X X X
Valutazione degli interventi X X X X

Obiettivo: 5 affiancamento alla regione per risposta a quesiti relativi alla valutazione delle azioni e degli
interventi programmati attraverso 1’utilizzo della quick review

AZIONI 2021 2022 2023 2024 2025
Raccolta dei quesiti da| X X X X X
sottoporre a quick review

Consultazione letteratura X X X X
scientifica

Redazione rapporto Quick X X X X
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| Review

|

Per I’anno 2021, ¢ previsto un finanziamento pari a € 29.053,00. Ogni anno successivo saranno
approvati il crono programma e il piano finanziario annuale in funzione dei fondi destinati alla Regione
in base all’Accordo Stato-Regioni che definisce gli indirizzi progettuali per la realizzazione degli
obiettivi di carattere prioritario e di rilievo nazionale e 1’utilizzo da parte delle Regioni delle risorse
vincolate, ai sensi dell’articolo 1, commi 34 e 34bis, della legge 23 dicembre 1996, n. 662 e successive

integrazioni.

Piano finanziario — attivita 2020-2025

VOCE di COSTO ATTIVITA’ IMPORTO €
50%

Personale
5%

Materiali

. 5%

Missioni

Beni e servizi 10%

Spese generali 30%

Totale 29.053,00

Ogni anno successivo sara approvato il crono programma e il piano finanziario
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