Giunta Regionale della Campania
Direzione Generale per Ia Tutela della Salute ed il Coordinamento del

Sistema Sanitario Regionale

SCHEDA DI PROGETTAZIONE

TITOLO DEL| pIANO REGIONALE 2024 PER II. CONTRASTO DEI DISTURBI DELLA
PROGETTO PER | NUTRIZIONE E DELI’ALIMENTAZIONE
ESTESO
REGIONE
COORDINATORE DEL | REGIONE CAMPANIA
PIANO DI ATTIVITA
Cognome Dirigente della Struttura.
Nome SETTORE - ACCREDITAMENTO ISTITUZIONALE,
Responsabile |HEALTH TECHNOLOGY ASSESSMENT (HTA), RAPPORTI
CON II. MERCATO
RESPONSABILE
PIANO DI ATTIVITA | qualifica COORDINAMENTO DEL SERVIZIO SANITARIO
REGIONALE - SETTORE ACCREDITAMENTO
ISTITUZIONALE, HEALTH TECHNOLOGY
ASSESSMENT (HTA), RAPPORTI CON IL MERCATO
Recapiti
telefonici
e- mail
Cognome
Nome Dirigente della Struttura
Responsabile SETTORE - ASSISTENZA TERRITORIALE
ﬁggﬁg&ffg (I))I];f DIREZIONE GENERALE TUTELA DELLA SALUTE E
e Ruolo € [COORDINAMENTO DEL SERVIZIO SANITARIO
qualifica REGIONALE - SETTORE ASSISTENZA TERRITORIALE
Recapiti
telefonici
e- mail
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Data inizio prevista Data termine prevista
DURATA COMPLESSIVA DEL

LEAENCIDI AT I 01/01/2025 30/06/2026
Obiettivo 1: Stabilizzare i livelli minimi di cura attraverso il
rafforzamento di una RETE AMBULATORIALE integrata.
Obiettivo 2. Potenziamento delle disponibilita di posti in
STRUTTURE RESIDENZIALI E SEMI RESIDENZIALI a

OBIETTIVI

carattere terapeutico e riabilitativo

Obiettivo 3. Garantire trattamenti Evidence Based nelpercorso di
cura (PDTA)

Obiettivo 4. Potenziamento delle disponibilita di POSTILETTO
OSPEDALIERI funzionalmente dedicati di area

DESCRIZIONE LINEE ATTIVITA/ OBIETTIVI SPECIFICI DEL PIANO

Obiettivi Azioni/ linee di attivita Indicatori di esito/processo
Obiettivo 1 | Potenziamento delle attivita assistenziali a Riqualificazione e potenziamento delle attivita
supporto dei POSTI LETTO assistenziali a supporto dei posti letto ospedalieri
OSPEDALIERI funzionalmente dedicati in | dedicati in area medica, pediatrica e/o psichiatrica
area creazione di equipe multidisciplinarededicata
integrate

Obiettivo 2 | Sostenere il potenziamento gia attuato della | Riduzione dei ricoveri in strutture analogheextra
disponibilita di postinella STRUTTURA | regionali

RESIDENZIALE a carattere terapeutico e
riabilitativo

Obiettivo 3 | Rafforzare i livelli di cura attraverso il Intercettazione precoce degli esordi
rafforzamento della RETE
AMBULATORIALE integrata,
multiprofessionale, competente e formata
che svolga sia la funzione di filtro per
Porientamento verso i setting di cura piu
appropriati sia, ove necessario, verso livelli di
intensita terapeutica maggiore.

Mantenimento dei pazienti il piu possibile
vicino al territorio di residenza

Riduzione degli  interventi intensivi
inappropriati

Obiettivo 4 | Garantire trattamenti Evidence Based nel | Formazione e training di personale specializzato
percorso di cura (PDTA) in tecniche cognitivocomportamentale (CBT),
terapia interpersonale (IPT), “family based”;
counseling nutrizionale

RISULTATI ATTESI
A breve termine, che indicano i miglioramenti Potenziamento della Strutture residenziali e ospedaliere con
apportati alla esperienzaesistente abbattimento dei ricoveri extra regionali in strutture analoghe e

prevenzione della cronicizzazione

Miglioramento del funzionamento dei singoli centri

A lungo periodo, a cui tendere, ragginngibih al D o )
ambulatoriali; migliorare le capacita di intercettare gli

termine del progetto
esordi di malattia
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Struttura di Coordinamento Regionale: SETTORE — ASSISTENZA TERRITORIALE

Struttura di Riferimento Scientifica Regionale: SETTORE - ACCREDITAMENTO
ISTITUZIONALE, HEALTH TECHNOLOGY ASSESSMENT (HTA), RAPPORTI CON IL
MERCATO

UNITA” OPERATIVE COINVOLTE

Unita Operativa/Ente attuatore Referente
Compiti
Regione Campania — Direzione
generaleTutela della Salute Monitoraggio e rendicontazione
UOSD di Neuropsichiatria Infantile Referente OSPEDALIZZAZIONE IN REGIME
presso laAOU “Federico 11”7 ORDINARIO per la gestione delle

complicanze mediche da DNA in eta
pediatrica (BMI< 14 e grave
disidratazione) con presa in carico
multidisciplinare (NP1, Pediatra,
Cardiologo, Psicologo, Nutrizionista etc).
Nutrizione tramite sondino naso-gastrico o
per via parenterale.

Valutazioni psicodiagnostiche.
Trattamento psicofarmacologico con
raccordo con il NPI del territorio per il
successivo follow-up. Attivazione della
rete ospedale-territorioper la presa in
carico territoriale presso le ASL di
competenza. AMBULATORIO,DH.

U.O.S.D di Neuropsichiatria presso Referente OSPEDALIZZAZIONE IN REGIME
IAORN SANTOBONO ORDINARIO per la gestione delle
complicanze mediche da DNA in eta
pediatrica (BMI< 14 e grave

disidratazione) con presa in carico
multidisciplinare (NP1, Pediatra,
Cardiologo, Psicologo, Nutrizionista etc).
Nutrizione tramite sondino naso-gastrico o
per via parenterale.

Valutazioni psicodiagnostiche. Trattamento
psicofarmacologico con raccordo con il NPI
del territorio per ilsuccessivo follow-up.
Attivazione della rete ospedale-territorioper la
presa in carico territoriale presso le ASL di
competenza. AMBULATORIO,DH.

U.O.C di Pediatria presso la AOU “San | Referente OSPEDALIZZAZIONE IN REGIME

Giovanni di Dio - Ruggi d’Aragona” ORDINARIO per la gestione delle
complicanze mediche da DNA in eta
pediatrica.

Uso e somministrazione di integratori
nutrizionali - Interventi di riabilitazione
nutrizionale — Alimentazione enterale e
parenterale. Counseling dietologico
nutrizionale.
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5 | AMBULATORIO e DH della U.O.C. di | Referente Inquadramento diagnostico; uso e
Psichiatria Universitaria presso la AOU somministrazione di integratori nutrizionali -
“SanGiovanni di Dio - Ruggi d’Aragona” Interventi di riabilitazione nutrizionale - Pasti

assistiti - Counselingdietologico nutrizionale -
Intervento psicoterapico individuale -
Intervento piscoeducativo singolo

Supporto psicologico-psicoterapeutico alle
unita di ricovero internistico adulto e
pediatrico.

6 U.O.C di Medicina Interna presso la Referente OSPEDALIZZAZIONE IN REGIME
AOU“SanGiovanni di Dio- ORDINARIO per la gestione delle
Ruggid’Aragona” complicanze mediche da DNA in eta adulta.

Uso e somministrazione di integratori
nutrizionali-Interventi di riabilitazione
nutrizionale—Alimentazione enterale e
parenterale. Counseling dietologico
nutrizionale.

7 STRUTTURA RESIDENZIALE DI Referente Uso e somministrazione di integratori
RIFERIMENTO REGIONALE nutrizionali - Interventi di riabilitazione
PER I DNA nutrizionale - Pasti assistiti - Counseling
presso la ASL Salerno dietologico nutrizionale - Intervento

psicoterapico individuale, di gruppo e familiare
- Intervento psicoeducativo singolo e di
gruppo - Intervento di riabilitazione fisico e
motorio, sociale e scolastico.

S AMBULATORIO per i Disturbi del Referente Intervento psicoterapico individuale efamiliare
Comportamento Alimentare - Polo - Intervento psicoeducativo individuale e di
Ambulatoriale di Maddaloni/ASL gruppo.

Caserta
CRONOPROGRAMMA
Mese
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PIANO FINANZIARIO BIENNALE PER CIASCUNA UNITA’ OPERATIVA

Unita Operativa STRUTTURA RESIDENZIALE DI RIFERIMENTO REGIONALE PER I DNA

presso la ASL Salerno
Risorse Razionale della spesa EURO
Personale AUMENTO PP.LL. REGIME RESIDENZIALE- Personale da rinnovare € 225.000
per un ulteriore annualita: 4 tecnici della riabilitazione psichiatrica, 3
assistente sociale, 1 nutrizionista, 1 dietista.
Beni Acquisto materiale di consumo e attrezzature hardware € 20.000
Servizi Organizzazione corsi di formazione per i professionisti coinvolti;
divulgazione attivita in corso; servizi di laboratorio
Missioni
Spese generali
TOTALE € 245.000
Unita Operativa UOSD di Neuropsichiatria Infantile presso la AOU “Federico II”
Risorse Razionale della spesa EURO
Personale AUMENTO PP.LL. RICOVERO  ORDINARIO PEDIATRICO - | € 175.000
Personale da rinnovare per un ulteriore annualita 2 psicologi, 2 terapisti
della neuropsicomotricita, 1 assistente sociale, 1 infermiere,, 1
amministrativo
Da reclutare ex-novo € 40.000
Beni Acquisto materiale di consumo e attrezzature hardware € 20.000
Servizi Organizzazione corsi di formazione per i professionisti coinvolti;
divulgazione attivita in corso; servizi di laboratorio
Missioni
Spese generali
TOTALE € 215.000
Unita Operativa DSM ASL Caserta
Risorse Razionale della spesa EURO
Personale Personale da rinnovare per un ulteriore annualita : 1 psicologo, 1 nutrizionista.| € 45.000
Beni Acquisto materiale di consumo e attrezzature hardware
Servizi Organizzazione corsi di formazione per i professionisti coinvolti;
divulgazione attivita in corso; servizi di laboratorio
Missioni
Spese generali
TOTALE € 45.000

Unita Operativa 5 UOSD di Neuropsichiatria Infantile presso la AORN SANTOBONO

Risorse Razionale della spesa EURO

Personale AUMENTO PP.LL. RICOVERO  ORDINARIO PEDIATRICO - | €110.000
Personale previsto: 2 educatori professionali 18 mesi

Beni Acquisto materiale di consumo e attrezzature hardware € 10.000

Servizi Organizzazione corsi di formazione per i professionisti coinvolti; € 10.000
divulgazione attivita in corso; servizi di laboratorio

Missioni

Spese generali

TOTALE € 130.000
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Unita Operativa U.O.C di Pediatria presso la AOU “San Giovanni di Dio - Ruggi d’Aragona”

AMBULATORIO
Risorse Razionale della spesa EURO
Personale Supporto all’ OSPEDALIZZAZIONE IN REGIME ORDINARIO perla | € 100.000
gestione delle complicanze mediche da DNA in eta pediatrica e supporto
all’lambulatorio personale previsto: 1 psicologo, 1 nutrizionista per 12 mesi
Beni Acquisto materiale di consumo e attrezzature hardware € 15.000
Servizi Organizzazione corsi di formazione per i professionisti coinvolti;
divulgazione attivita in corso; servizi di laboratorio
Missioni
Spese generali
TOTALE € 115.000

Unita Operativa DH della U.O.C. di Psichiatria Universitaria presso la AOU “San Giovanni di Dio

- Ruggi d’Aragona”
Risorse Razionale della spesa EURO
Personale
Beni Acquisto materiale di consumo e attrezzature hardware
Servizi Organizzazione corsi di formazione per i professionisti coinvolti; € 71.882,06
divulgazione attivita in corso; servizi di laboratorio
Missioni
Spese generali
TOTALE € 71.882,06

Unita Operativa U.O.C di Medicina Interna presso la AOU “San Giovanni di Dio Ruggi d’Aragona”

Risorse Razionale della spesa EURO
Personale Personale richiesto: 2 unita € 80.000
Beni Acquisto materiale di consumo e attrezzature hardware € 10.000
Servizi Organizzazione corsi di formazione per i professionisti coinvolti;

divulgazione attivita in corso; servizi di laboratorio
Missioni

Spese generali

TOTALE € 90.000

PIANO FINANZIARIO REGIONALE BIENNALE

PERSONALE € 775.000
BENI € 75.000
SERVIZI € 81.882,06
MISSIONI
SPESE GENERALI
TOTALE € 931.882,06
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