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Oggetto:
Centri di riferimento regionali autorizzati alla prescrizione dei trattamenti farmacologici per il
disturbo da deficit dell'attenzione ed iperattivita ADHD. Determinagioni.
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IL DIRIGENTE

PREMESSO che

a. con DGRC n. 1406 del 27/07/2007—¢ stato definito il percorso diagnostico — terapeutico per il
trattamento del disturbo da deficit d’attenzione e/o iperattivita (Attention-Deficit / Hyperactivity
Disorder - ADHD) e le modalita di prescrizione e utilizzo delle specialita medicinali metilfenidato
e atomoxetina, prevedendo di rinviare a successivo atto deliberativo 'individuazione di altri
centri di riferimento regionali per ADHD, secondo gli standard previsti nell’Allegato 1 di tale
provvedimento e su indicazione dei Direttori Generali delle Aziende Sanitarie;

b. con nota n.473093/2017, della Direzione Generale Tutela della Salute e Coordinamento SSR,
¢ stato chiesto alle AASSLL, AAOO e AAOOUU campane di confermare I'operativita dei centri
per 'ADHD in eta evolutiva individuati dalla DGRC n. 1406/2007, ovvero di proporre
I'individuazione di ulteriori centri di riferimento per tale patologia che possano garantire la presa
in carico multimodale e multidisciplinare del paziente e della sua famiglia, ivi incluso il
trattamento farmacologico;

c. con DCA n. 23 del 29/03/2017, recante “Disposizioni per listituzione dei centri di riferimento
regionali autorizzati alla prescrizione dei trattamenti farmacologici per cittadini adulti con
disturbo da deficit dell’attenzione ed iperattivita ADHD”, sono stati istituiti i centri di riferimento
regionali autorizzati alla prescrizione dei trattamenti farmacologici per i cittadini adulti con
disturbo da deficit di attenzione/iperattivita (ADHD);

d. con DGRC n. 158 del 24/03/2020 sono stati aggiornati i Centri di riferimento per la diagnosi e il
trattamento dellADHD, includendo i Centri di Neuropsichiatria Infantile e dell’Adolescenza
(NPIA) per I'eta evolutiva, e introdotto il concetto di "Ambulatorio della Transizione", per la
gestione dei pazienti nella fascia 16-21 anni;

PRESO ATTO che

a. con DGRC n. 158 del 24/03/2020 sono stati individuati i centri di riferimento per la diagnosi, la
presa in carico e il trattamento, ivi inclusa la prescrizione delle specialita medicinali atomoxetina
e metilfenidato, secondo le modalita definite nel documento tecnico della DGRC n. 1406/2007,
dei soggetti in eta evolutiva affetti da Disturbo da Deficit di Attenzione/lperattivita (ADHD -
Attention Deficit Hyperactivity Disorder), residenti o assistibili nei rispettivi territori:

b. con nota Prot. n. 0025202 del 17/01/2025, trasmessa ai Direttori Generali, ai Direttori Sanitari
delle AA.SS.LL., AA.OO. e AA.OO.UU. e, per il loro tramite, ai Dipartimenti di Salute Mentale, &
stato richiesto di individuare centri dedicati alla prescrizione e somministrazione delle specialita
medicinali indicati per i pazienti in eta adulta affetti da tale disturbo, nel’lambito del Dipartimenti
di Salute Mentale delle AA.SS.LL., AA.0OO. e AA.OO.UU_;

c. le comunicazioni pervenute da diverse Aziende (AOU Federico Il, ASL Napoli 1 Centro, ASL
Napoli 2 Nord, ASL Napoli 3 Sud, ASL Avellino, ASL Benevento, ASL Caserta, ASL Salerno,
AQOU San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona) hanno fornito informazioni utili all’aggiornamento
della rete dei centri di riferimento per 'ADHD;

d. per i giovani con ADHD permangono diverse criticita nella fase di transizione dall’eta evolutiva
alleta adulta, con conseguenti ripercussioni, in particolare, sulla continuita dei trattamenti
farmacologici;

€. € necessario che la rete regionale dei Centri ADHD implementi un percorso di presa in carico
integrato, continuo e omogeneo, attraverso I'organizzazione di ambulatori specifici afferenti alle
Unita di Neuropsichiatria Infantile e del’Adolescenza (NPIA), per I'eta pediatrica e per la fase di
transizione (16-21 anni), nonché Centri per I'eta adulta;

f. pertanto, i competenti Uffici regionali propongono di aggiornare:
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f.1 i centri di riferimento regionali per la diagnosi e il trattamento del’ADHD nell'eta adulta,
sulla base di quanto disposto dal DCA n. 23 del 29/03/2017, come di seguito elencati;
f.2 i centri di riferimento per la diagnosi e il trattamento del’ADHD in eta evolutiva,
presenti in Regione Campania, come indicati nella DGRC n. 158 del 24/03/2020;

VISTI
— la DGRC n. 1406/2007;
— la nota regionale n. 0473093/2007;
— iIDCA n. 99/2016;
— i DDCA n.105/2014 e n.134/2016;
— iIDCA n. 23 del 29/03/2017;
— iIDCAn. 8/2018;
— iIDCA n. 51 del 29/06/2018;
— la DGRC n.158 del 24/03/2020;
— la nota regionale n. 0025202 del 17/01/2025;

RITENUTO, pertanto,

a. di dover prendere atto che, ai sensi del DCA n. 23 del 29/03/2017, i centri di riferimento per la
diagnosi e il trattamento di pazienti affetti da ADHD in eta adulta, presenti in Regione Campania,
risultano essere attualmente elencati nell’Allegato A al presente decreto, che ne forma parte
integrante e sostanziale;

b. di dover prendere atto che i centri di riferimento per la diagnosi e il trattamento dellADHD in eta
evolutiva, presenti in Regione Campania, come indicati nella DGRC n. 158 del 24/03/2020, sono
elencati nell’Allegato B al presente decreto, che ne forma parte integrante e sostanziale;

c. didover stabilire che i centri di riferimento regionali per 'ADHD:

c.1 si dotino di ambulatori pediatrici, ambulatori dedicati al trattamento della transizione
dei giovani con ADHD fino al compimento del loro 21° anno di vita nonché ambulatori
per TADHD in eta adulta;

c.2 rappresentano i nodi iniziali della Rete regionale per la diagnosi e il trattamento del
Disturbo da Deficit di Attenzione/lperattivita (ADHD) da realizzare attraverso tutte le
possibili forme di collaborazione e sinergie — anche di propria iniziativa previa
condivisione e regia dei competenti uffici della DG Tutela della Salute — con I'eventuale
confronto con le associazioni di persone e familiari interessati da tale sindrome;

d. di dover dare mandato a So.Re.Sa. S.p.A. ed al Gruppo Piani Terapeutici, di cui alla DGRC n.
493/2025, di effettuare la ricognizione dei Centri di riferimento per TADHD su piattaforma
regionale SINFONIA, quale requisito necessario per l'abilitazione alla prescrizione delle
specialita medicinali previste per il trattamento dellADHD;

ACCERTATA l'assenza di cause di incompatibilita e/o conflitto d’interessi per il Responsabile
dell’istruttoria e per il Dirigente firmatario del presente Decreto, ai sensi della Legge anticorruzione e
trasparenza (L. n. 190/2013 e D.lgs. 33/2013) e del codice di comportamento dei dipendenti pubblici
(Decreto legislativo 30 marzo 2001, n. 165 e DPR 16 aprile 2013, n. 62);

VISTA la nota prot. n. 102594 del 06/02/2026 con la quale & stato individuato, ai sensi dell'articolo 12,
1°comma, della legge regionale 15/05/2024 n. 6, il sostituto del Direttore Generale;
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Alla stregua dell’istruttoria compiuta dalla UOS Politiche del Farmaco e dei dispositivi medici, HTA,
codice 204.04.02, nonché della espressa dichiarazione di regolarita resa dal sostituto del Direttore
Generale per la Tutela della Salute e il Coordinamento del Sistema Sanitario Regionale, 204.00.00,

DECRETA
per i motivi espressi in narrativa che qui si intendono integralmente riportati e confermati:

1. di prendere atto che, ai sensi del DCA n. 23 del 29/03/2017, i centri di riferimento per la diagnosi e
il trattamento di pazienti affetti da ADHD in eta adulta, presenti in Regione Campania, risultano
essere attualmente elencati nell’Allegato A al presente decreto, che ne forma parte integrante e
sostanziale;

2. diprendere atto che i centri di riferimento per la diagnosi e il trattamento del’ADHD in eta evolutiva
presenti in Regione Campania, come indicati nella DGRC n. 158 del 24/03/2020, sono elencati
nell’Allegato B al presente decreto, che ne forma parte integrante e sostanziale;

3. di stabilire che i centri di riferimento regionali per 'ADHD:

3.1 si dotino di ambulatori pediatrici, ambulatori dedicati al trattamento della transizione dei
giovani con ADHD fino al compimento del loro 21° anno di vita nonché ambulatori per TADHD
in eta adulta;

3.2 rappresentano i nodi iniziali della Rete regionale per la diagnosi e il trattamento del Disturbo
da Deficit di Attenzione/lperattivita (ADHD) da realizzare attraverso tutte le possibili forme di
collaborazione e sinergie — anche di propria iniziativa previa condivisione e regia dei competenti
uffici della DG Tutela della Salute — con I'eventuale confronto con le associazioni di persone e
familiari interessati da tale sindrome;

4. di dare mandato a So.Re.Sa. S.p.A. ed al Gruppo Piani Terapeutici, di cui alla DGRC n.
493/2025, di effettuare la ricognizione dei Centri di riferimento per 'ADHD su piattaforma
regionale SINFONIA, quale requisito necessario per l'abilitazione alla prescrizione delle
specialita medicinali previste per il trattamento dellADHD;

5. di trasmettere il presente provvedimento per la notifica alle Aziende e all’Ufficio Scolastico
Regionale (USR) della Campania, all’Ufficio Speciale Ufficio per I'Amministrazione Digitale ed al
BURC per la pubblicazione,alla Segreteria nonché alla sezione “Amministrazione Trasparente—
Casa di Vetro” per I'assolvimento degli obblighi di trasparenza.

Sostituto del Direttore Generale Ugo TRAMA

Firmato digitalmente ai sensi del CAD e normativa connessa
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