
 
Scheda B  

 
Assistenza per minori in età di transizione   con disturbo dello spettro autistico  

Scheda informativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Oggetto e finalità 

 

Il progetto intende sostenere e assicurare continuità all’attività assistenziale svolta dall’Asl di 

Caserta in favore delle persone che manifestano un disturbo dello spettro autistico in età di 

transizione (16-21 anni), in considerazione del crescente bisogno riscontrato nel territorio di 

riferimento dell’Azienda sanitaria. Tale attività prevede, fra l’altro, l’utilizzo del metodo ABA 

(Analisi Applicata del Comportamento), che, come da Linee Guida “Diagnosi e trattamento di 

bambini e adolescenti con disturbo dello spettro autistico” emanate in materia nell’ottobre 2025 

dall’Istituto Superiore di Sanità, rappresenta un programma di elezione nel trattamento dei 

disturbi dell'autismo. 

Le attività in materia di autismo dell’ASL Caserta hanno consentito, nel corso degli anni, la 

presa in carico e il trattamento di pazienti affetti da disturbo dello spettro autistico senza 

soluzione di continuità. Le loro famiglie sono state prese in carico dai Nuclei di 

Neuropsichiatria Infantile dove viene stilato il Piano Assistenziale Individualizzato (PAI) da 

cui si evince il trattamento idoneo autorizzato per il paziente: terapie ex art. 26 o trattamento 

ABA. Attualmente i pazienti in trattamento ABA nella provincia di Caserta sono circa 1100. 

Dal 2016 ad oggi, tale attività assistenziale è stata garantita con il solo impegno di risorse 

dell’ASL Caserta, in considerazione del crescente bisogno riscontrato nel territorio di 

competenza. La stessa Azienda sanitaria ha incrementato il fondo sull’autismo per l’anno 2026, 

che attualmente ammonta a euro 17.291.472,00. 

L'esperienza maturata in questi anni ha fatto anche in modo da garantire l’aggiornamento 

costante delle competenze degli operatori (tecnici del comportamento ed analisti del 

comportamento) attraverso l’iscrizione ai registri nazionali ed internazionali. Altresì, ha 

consentito di inserire il personale specializzato nel trattamento ABA nell’area sanitaria (negli 

Stati Uniti, paese d'origine dell’ABA il personale abilitato non sempre appartiene all'area 

sanitaria). 

  

 
 

Destinatari 
 

I destinatari dell’intervento sono i minori in età di transizione che manifestano un disturbo dello 

spettro autistico presi in carico dall’ASL Caserta 

 

Soggetti attuatori 

 

ASL di Caserta, Direzione Generale Politiche Sociali, Politiche Giovanili e Sport  

Modalità 

attuativa 

Le attività messe in campo dall’ASL Caserta prevedono l’utilizzo del metodo ABA (Analisi 

Applicata del Comportamento), che, come da Linee Guida “Diagnosi e trattamento di 

bambini e adolescenti con disturbo dello spettro autistico” emanate in materia nell’ottobre 

2025 dall’Istituto Superiore di Sanità, rappresenta un programma di elezione nel trattamento 

dei disturbi dell'autismo. 

Modalità di 

adesione 
Manifestazione di Interesse   

 

Risorse 

finanziarie 
€ 1.000.000,00 (art. 15, comma 2, lettera d), Legge Regionale 27 marzo 2026, n. 2) 

fonte: http://burc.regione.campania.it



 

Rendicontazione Rendicontazione delle risorse trasferite in acconto e sulla base degli stati di avanzamento prodotti 

dal Soggetto Attuatore Asl di Caserta  

Erogazione del 

contributo 

Anticipo e a stati di avanzamento del progetto attuato da ASL di Caserta  

Monitoraggio Trasmissione da parte del soggetto Attuatore di rendicontazioni sulla base degli stati di 

avanzamento del progetto  

Informazione e 

pubblicità 
Il Soggetto attuatore è tenuto al rispetto delle vigenti disposizioni in materia di informazione e 

pubblicità   

Informativa sulla 

privacy e 

Trattamento dei 

dati personali 

Il trattamento dei dati sarà a cura del Soggetto Attuatore nel rispetto delle disposizioni del 

Regolamento 2016/679/UE (General Data Protection Regulation – GDPR) e D.lgs. 

n.101/2018. I dati acquisiti saranno trattati, anche con strumenti e apparecchiature informatiche 

esclusivamente per le finalità connesse allo svolgimento della procedura del presente progetto. 

 

fonte: http://burc.regione.campania.it
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