
ALLEGATO E
 PROFILI  ASSISTENZIALI

S.Va.M.A  Raccomandazioni per la corretta individuazione dei profili per l’invio ai servizi1.
Modulistica utilizzabile per l’individuazione del setting assistenziale per l’invio ai servizi.

Con  la  somministrazione  della  scheda  S.Va.M.A.  emergono  17  profili  (vedi  tabella  1)  la  cui
codifica è un importante punto di riferimento per poter delineare il miglior progetto assistenziale
per l’utente e per poter dare un’adeguata risposta ai suoi problemi di salute e bisogni assistenziali.
Ogni profilo può essere predittivo di un setting assistenziale e la presenza di una rete sociale in
grado di poter supportare la persona fragile ha anch’essa un notevole impatto sulla formulazione
del progetto stesso.
Infatti un elemento essenziale per arrivare alla definizione dell’autosufficienza del soggetto è il
contesto sociale ove questi è inserito, è evidente che a parità di “profilo di autonomia” un contesto
più  o  meno  favorevole  può  rendere  incapaci  di  vita  autonoma  alcuni  soggetti  e  non  altri  .
Comunque è auspicabile che il PAI preveda che il soggetto venga  sostenuto nel proprio ambiente,
attivando ed utilizzando tutti i servizi disponibili in appoggio alla domiciliarità. 
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DEFINIZIONE PROFILI

1 1 1 1-2-3 1 Lucido, autonomo

1 1 2-3 1-2 2 Lucido, in parte dipendente

1 2 1-2 1-2 3 Lucido, deambula assistito

1 3 1 1-2 4 Lucido, non deambulante ma autonomo

1 2-3 2-3 1-2 5 Lucido, gravemente dipendente

1 2 3 1-2 5 Lucido, gravemente dipendente

2-3 1-2 1 1-2-3 6 Confuso, deambulante, autonomo

2-3 1 2-3 1-2 7 Confuso, deambulante

2-3 2 2-3 1-2 8 Confuso, deambula assistito

2-3 3 2 1-2 9 Confuso, allettato

2-3 3 1 1-2-3 10 Confuso, non deambulante e autonomo*

2 3 3 1-2 11 Confuso o stuporoso, completamente dipendente

3 3 3 1 11 A Confuso o stuporoso, completamente dipendente

3 3 3 2 11 B Confuso o stuporoso, completamente dipendente media necessità di cure sanitarie

1 2 1-2-3 3 12 Lucido, con elevate necessità di cure sanitarie

1-2-
3

1 2-3 3 13 Deambulante con elevate necessità di cure sanitarie

1 3 1-2-3 3 14 Lucido, allettato, con elevate necessità di cure sanitarie

2-3 2-3 2-3 3 15 Confuso o stuporoso, dipendente con elevate necessità di cure sanitarie

4 1-2 1-2 1-2-3 16 Problemi comportamentali prevalenti, discreta autonomia

4 1-2 3 1-2-3 17 Problemi comportamentali, dipendente

4 3 1-2-3 1-2-3 17 Problemi comportamentali, dipendente

* Il profilo 10 non esiste è una combinazione puramente teorica.

1
 Tale sezione costituisce un supporto all’équipe integrata per individuare una o più tipologie di assistenza, escludendo comunque

l’accesso in un setting  non in grado di  garantire all’utente il soddisfacimento dei bisogni realmente presentati. 
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ALLEGATO E
Una scheda di Valutazione Multidimensionale deve essere considerata un approccio per

coniugare la ricerca dell’appropriatezza clinica a quella organizzativa, senza configurarsi come un
rigido contenitore,  che determina in maniera inequivocabile un criterio  unico di accesso in un
setting assistenziale. 

IDENTIFICAZIONE PROFILI 

TAB.2

 livello assistenziale/necessità
di cure sanitarie

Profili 

N. DEFINIZIONE PROFILI

Autosufficiente
1 Lucido, autonomo

Ridotto

Parzialmente
Non

Autosufficiente
Non

Autosufficiente

2 Lucido, in parte dipendente

3 Lucido, deambula assistito

4 Lucido, non deambulante ma autonomo

Ridotto/Medio
Non
Autosufficiente

5 Lucido, gravemente dipendente

6 Confuso, deambulante, autonomo

7 Confuso, deambulante

Medio/Alto Non
Autosufficiente

8 Confuso, deambula assistito

9 Confuso, allettato

11 Confuso o stuporoso, completamente dipendente

12 Lucido, con elevate necessità di cure sanitarie

13 Deambulante con elevate necessità di cure sanitarie

16 Problemi  comportamentali  prevalenti,  discreta
autonomia

Alto Non
Autosufficiente

14 Lucido,  allettato,  con  elevate  necessità  di  cure
sanitarie

15 Confuso  o  stuporoso,  dipendente  con  elevate
necessità di cure sanitarie

17 Problemi comportamentali, dipendente
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ALLEGATO E
ALBERO DECISIONALE PER L'INDIVIDUAZIONE DEL PROFILO  DI AUTONOMIA
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