
«Indicazioni per la durata di isolamento e quarantena»

ISOLAMENTO 
di almeno 10 giorni 

dall’esito di positività  

Caso CoViD-19
ASINTOMATICO

TAMPONE^
al termine dell’isolamento

Caso CoViD-19
SINTOMATICO

ISOLAMENTO 
di almeno 10 giorni dalla 

comparsa dei sintomi  

TAMPONE^
dopo 3 giorni dalla 

scomparsa dei sintomi*

^con test molecolare 
 con test antigenico o molecolare
*non sono da considerare anosmia e ageusia/disgeusia che possono avere prolungata persistenza nel tempo
°con test molecolare, oppure test antigenico + conferma con test molecolare per i casi positivi (in caso di collegamento epidemiologico + positività a test antigenico rapido si considera «confermato»)

Quindi 10 giorni + 
tampone di controllo 

Quindi 10 giorni (di cui almeno 3 senza sintomi) 
+ tampone di controllo 

Rientra in comunità

TAMPONE   -

In assenza di sintomatologia* da almeno una settimana, interrompe l’isolamento 
dopo 21 giorni dalla comparsa dei sintomi (tranne soggetti immunodepressi)

CONTATTO STRETTO 
di caso CoViD-19

ASINTOMATICO

Quarantena di 14 giorni dall’ultima esposizione al caso

Quarantena di 10 giorni dall’ultima esposizione al caso + tampone

SINTOMATICO TAMPONE°

Elaborazione da:  - Circolare prot. n. 0032850-12/10/2020 Ministero della Salute «COViD-19: indicazioni per la durata ed il termine dell’isolamento e della quarantena»
- Nota tecnica ad interim. Test di laboratorio per SARS-CoV-2 e loro uso in Sanità Pubblica. Aggiornata al 23 ottobre 2020. MdS, ISS.

+ Caso CoViD-19 sintomatico

- Completa la quarantena di almeno 10 giorni come 
contatto stretto. 

TAMPONE    +

ALLEGATO A 

+

-

Continua l’isolamento

Rientra in comunità
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